Jarn

Kursplan for Jarnmarket




Jarn

Maéarket ar den gemensamma grunden till alla grenar inom Ungdomens Hundmarke
och innehdller bade teori och praktik.

Vid bedémning av Jarnmarkets praktiska del &r det forarens insatser som rdknas. Den
som beddmer ska ta hansyn till hundens ras, temperament, alder och erfarenhet. Det
ar 7 moment som provas och ekipaget kan fa Val godkant, Godkant eller Ej godkant
pa varje moment. For att bli godkand totalt, maste man ha minst Godkant pa samtliga
moment samt klara det teoretiska provet.

Jarnmarket bygger pa vardagslydnad och de kurser som minst innehaller nedan
angivna teori och praktik kan samtidigt vara jarnkurser. Forslag till kursupplagg
bifogas.

Teori Hunden och lagen
Hundens beteende
Inlérning
Anatomi

Praktik Tandvisning
Ga fint kopplad
Sitt
Lamna hunden (stanna kvar)
Inkallning
Hopp Over hinder

Ligg




Kursplan for: Jarn

Kursens mal

Efter genomgangen kurs ska deltagarna kunna erévra Ungdomens Hundmarke Jarn.
Deltagarna ska kanna till grunderna for inlarning, hundens sprak, ledarskap,
hundhalsa, lagar och ansvar for hunddagare samt vardagslydnad.

Malgrupp

Kursen vander sig framst till nyborjare, bade nar det géller kursdeltagaren och
hunden.

Forkunskapskrav

Inga.

Upplaggning/Omfattning

10 sammankomster a” 3 lektionstimmar. Var handledning (bifogas) kan med fordel
anvéndas.

Kursledare

Bor vara Ungdomsinstruktor, SBK instruktor eller erfaren person som klubbens
styrelse utsett.

Litteraturforslag

Mycket av all hundlitteratur som finns idag blir fort omodern och slutar tillverkas.
Istallet for att tipsa om sérskilda bocker, sa listar vi &mnen som ledaren/instruktoren
bor valja bocker fran till kursens deltagare.

Allmanlydnad

Etologi

Friskvard/sjukvard for hund

Hundé&garen, SKK forlag

Din hund, Jarverud

Hunduppfostran och lydnadstraning, Sjosten
Forsta din hund, Falt

Etologi och dressyrléara, Wilson

Ar hunden sjuk, Wikstrém




Slutprovet

Det praktiska slutprovet bedéms av en Ungdomsinstruktér, SBK instruktor eller en
erfaren och kunnig person som klubben utser. Det teoretiska slutprovet rattas av
kursledaren eller nagon annan fran klubben. For det praktiska provet finns tydliga
anvisningar samt protokoll, for teorin finns facit (svarsforslag).

Den som vill erévra market behdver inte ga en kurs utan kan enbart avlagga
slutproven. Man kan gdra teori- och praktikslutproven vid olika tillfallen.

Timplan
Presentation 1

Inlarning 2
hundens ursprung

utveckling

ledarskap

Sprak och signaler 3
hund- och manniskosprak
signalsystem

Hundhalsa 3
forebyggande halsovard
skador och sjukdomar

Aktivering 3
hund till nytta och noje
info om olika grenar inom hundsporten

Lagar och ansvar 2
hundégarens ansvar
lagar och férordningar

Praktik 14
Slutprov 2
jarnmaérkestagning, teori och praktik

Summa timmar 30
Ovrigt

Kursledaren bor informera deltagarna om Ungdomens Hundmarke, de olika grenarna
samt valtrer som finns. Regler och bdcker, tygmarket samt teoretiskt prov och
bedémningsanvisningar for praktiskt prov bestélls fran Sveriges Hundungdoms
kansli, Box 6, 163 21 Spanga. Telefon 08 — 795 30 85. Det &r inte nddvandigt att géra
Jarnmarket for att fa ta Brons-, Silver-, Guld- eller Diamantmarket.

Lycka rctt!




Handledning for: Jarn

1. Kursstart och presentation

Inne

Deltagarna hélsas valkomna och namnpresentation kan forslagsvis ske genom nagon
namnlek. Instruktéren visar klubbstugan och berattar om de ordningsregler som
géller.

Var och en gar igenom sin malsattning med kursen och instruktoren berattar kort om
den praktik som foljer utomhus. Kursledaren informerar om Ungdomens Hundmarke.

Ute

Nagra korta évningar i att "ga fint i koppel”, att sitta pA kommando.
Inkallningsévningar.

Avslutning inne
Diskussion om utomhusdévningarna, lite om flockkéansla och andra hundar”.

2. Inlarning. Manniskosprak — Hundsprak — Ledarskap

Inne

Samtal om vad en flock ar. Hur vi ménniskor kommunicerar och hur hundarna gor det
sinsemellan och med oss. Genomgang av hundens signaler och vara. Hundens
ursprung, utveckling och ledarskap. Vad inlarning ar (motivation och forstarkning,
m.m.).

Ute

Lat tva "spraksakra” hundar métas. Trana beloningssituationer i samband med
sattande och inkallning. Bilvett, att lara hunden stanna kvar. Ledarskapsovningar.




3. Hundhalsa

Inne

Ga igenom vad som kan goras till en rutinkontroll av hunden: allmant tillstand, temp,
dgon, dron, kdns- och analregion, tassar, péls och tander.

Beratta ocksa att ni vid varje kurstillfalle kommer att visitera varandras hundar, kolla
tander och bett, m.m.

Praktiskt

Dela in deltagarna i mindre grupper och lat dem t.ex. lagga tassbandage. Lat varje
deltagare "visitera” nagon annans hund.

Ni kan ocksa bjuda in en veterinar eller gora besok pa nagot djursjukhus.

4. Sattande och kvarstannande, storningar

Ute

Tréana pa att hunden stannar innan den far ga in/ut. Trana bilvett (att hunden véantar pa
kommando for att hoppa ut, att vara tyst i bilen). Att sitta och stanna kvar pa
kommando. Hundarna trénas i att vara uppbundna och passiva.

Inne

Ga igenom traningen, diskutera problem och forslag till 16sningar.

5. Mer om att ga fint i koppel, hundagaren och ansvar

Inne

Ga igenom varfor det ar bra att hunden lar sig koppelvett och att halla kontakt med
foraren fast “snoret” finns dédr. Ga igenom lite olika modeller pa koppel och vad man
ska tanka pa da hunden binds upp, o.s.v. Diskutera de lagar som reglerar hur vi far
handha vara hundar.

Ute

Repetera de praktiska évningar ni har gjort, t.ex. att ga fint i koppel, bade individuellt
och i grupp. Tréna kontakt mellan hund och férare och foljsamhet.




6. Att ga fint okopplad, laggande

Inne

Beskriv olika satt att trana for att kunna ha hunden 16s "frihet under ansvar”.
Instruktdren visar och beskriver hur man kan gora for att lara hunden “’ligg”.

Ute

Tréana kontakt med 16s hund (fritt folj), trana laggande och kvarliggande.

7. Inkallning, budféring

Inne

Ga igenom de problem som kan uppsta vid inkallning. Beskriv traning av
budfdring och forbered teoretiskt for 6vning utomhus. Forbered for nasta gangs
specialgren!

Ute

Gor inkallningsdvningar. Tréna &ven sitt, ligg och stanna kvar. Gor
budféringsévningar.

8. Hund till nytta och ndje — Aktivering

Inne

Beratta om de olika hundsporter som finns. Om mgjlighet finns kan kanske en bra
videofilm visas och diskuteras. Eller bjud in ndgon som berattar om nagon
specialgren inom hundvérlden. Vélj nagon hundsport som eleverna vill veta mer om
och ga igenom hur traning och tavling gar till.

Ute

Lat eleverna prova pa enklare traning av den hundsport som kursen enats att de vill
veta mer om. Gor aktiveringsévningar.

9. Hopp och balans

Inne

Ga igenom nyttan med att ha en hund som kan kommandot “hopp”.




Ute

Trana hopp éver hinder, ga ut i skogen och anvand de naturliga balans- och
hopphinder som finns dar. Tréana hopp in och ur bilen t.ex., trdna hopp och inte hopp
mot manniskor. Finns tillgang till nagot (agility) balanshinder sa utnyttja det.

10. Avslutningskalas med Jarnmarkestagning

Inne

Lat eleverna gora jarnmarkets teoretiska del.

Ute

Lat eleverna med hundar ga en bana dar olika stationer finns. Pa stationerna ska de
olika delarna som tagits upp pa kursen finnas med t.ex. sitt, ligg, hopp, tandvisning
och allmén visitation, nagon balanskonst, att ga fint (med nagon liten stérning),
stanna kvar, inkallning.

Inne

Det teoretiska jarnprovet ar forhoppningsvis rattat. Ga igenom fragor och svar och
dela ut Jarnmarket till de som blivit godkéanda.

Beratta (igen) om de mojligheter att fortsatta ta UHM i de olika grenarna.
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